— ARBEITSKREIS PFLEGENDER ELTERN

Pflegepolitische
Perspektiven
der Verbande
pflegender Eltern

LOSUNGSANSATZE ZUR STARKUNG PFLEGENDER ELTERN



Wer steckt hinter
dem Arbeitskreis
pflegender
Eltern?

Boris Briickner, Sebastian Fischer, Christel Kress,
Isa Nowak (seelenfrieda.de), Sarah Rodenbusch, Jana Schuschke,
Heinrich Stockschlaeder, Lisa Thelen, Melanie Westphal, Petra Witt
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Isa Nowak

Mitglied Wir pflegen Niedersachsen e.V.
Mitglied im Arbeitskreis pflegender Eltern 2022
Sonderpadagogin / Forderschullehrkraft (M.Ed.)

Grunderin von Seelenfrieda
- digitale Anwendung fur pflegende Eltern

pflegende Mutter seit 2017
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Warum stehe ich hier?



Wie viele
pflegebedurftige
Kinder leben in

pflegebedirftige Kinder und Jugendliche'
Deutschland? B

97% ambulant versorgt

6,2% aller Menschen mit Ptlegegrad

' Bundesgesundheitsministerium
Soziale Pflegeversicherung Leistungsempfanger nach
Altersgruppen und Pflegegraden am 31.12.2022



Wie viele von
lhnen wussten,
wie das Leben mit
einem Kind mit
Behinderung
funktioniert?



Familien mit Kindern
mit Beeintrachtigung,
Behinderung und
chronischen
Erkrankungen...
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fuhlen sich alleingelassen.

mit ihren Angsten und Sorgen,
mit Wissenserarbeitung zur Bewaltigung des Alltags
von Behorden, sozialem Netzwerk und Politik

leisten hohen buirokratischen Aufwand.

muhsame Recherche im Burokratie-Dschungel,
Antragsstellungen und Widerspruchsverfahren
wiederkehrende Beweispflicht

stehen vor lebenslanger Aufgabe.

In der Rush Hour des Lebens

Pflege von Kindheit bis ins Erwachsenenalter
Vereinbarkeit Familie Beruf, wirtschaftliche
Sicherung und Altersvorsorge



Wie konnen wir
pflegende Familien die
Pflege erleichtern?

04/2022
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Was brauchen
pflegende Familien?
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weniger Burokratie

pewilligte Hilfsmittel
fallspezifische Beratung

Zugang zu Kita und Schule

Entlastu
finanzie

ng L

nd Unterstutzungsangebote

le A

nsicherung

eigene Gesundheit



Wie werden pflegende
Eltern gesehen?
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Was muss sich andern?

Ziel: Starkung der Situation pflegender Eltern
Wandel hin zu einer pflegesensiblen Gesellschaft

09/2023
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Flachendeckende zugehende
fallspezifische Beratung
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Aufbau und Ausbau der Entlastungs -
und Unterstutzungsangebote
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Erleichterung der Hilfs- und
Heilmittelbewilligung
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Transition -
Ubergang vom SPZ zum MZEB
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Verhinderung von Armut und Pflege

ARBEITSKREIS PFLEGENDER ELTERN



ARBEITSKREIS PFLEGENDER ELTERN

Was wirde passieren,

wenn alle pflegende Eltern ihre Kinder nicht
mehr zu Hause pflegen konnten,

weil sie so belastet sind?




Erzahlt von
pflegenden
Eltern.

Ladet sie ein
und hort ihnen
ZU.



