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wir pflegen.
Interessenvertretung und Selbsthilfe

pflegender Angehorigere. V.

Digitale Veranstaltung:
Austauschforum fur Pflegende Eltern

Mittwoch, 27.04.2022, 19:30 — 21:30 Uhr

- Teilnehmer*innen: 16

- Input: Tina Kouemo, Verena Niethammer, AG pflegende Eltern

- Moderatorin: Lara Petzold, wir pflegen e.V.

- Mitschrift/Protokoll: Anja Kéhne/Jana Schuschke, wir pflegen e.V.

Ergebnisprotokoll

. BegrufRung

Alle bereits anwesenden Teilnehmer*innen wurden begriifit und Uber den Datenschutz, die
Nutzung der Technik sowie den Ablauf informiert.

. Vorstellungsrunde

Die Anfangs-Umfrage nach Motivation und Pflegesituation brachte relativ ausgeglichene
Antworten. Es waren wieder Teilnehmer*innen mit Kindern vom Kindergarten- bis zum
Erwachsenenalter anwesend, die sich in unterschiedlichen Pflegesituationen befinden. Viele
waren interessiert am Austausch und dem Gespréch dartiber, wie sie die Themen pflegender
Eltern in Politik und Offentlichkeit bringen konnen. Konkretisiert wurde die Vorstellung durch
die mundliche Kurzvorstellung in in 2 break-out rooms.
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3. Vorstellung Handlungsempfehlungen ,,Fiir uns und unsere Kinder*“ Tina
Kouemo/Verena Niethammer

e siehe Powerpoint

e “Lieblingspunkt” von Tina: Beweislastumkehr (siehe Forderung von Lechleuthners bei
Ubergabe Hilfsmittelpetition 2021 Berlin)

e Entlastungsleistungen bei hoheren Pflegegraden kosten mehr pro Stunde

e Aufruf von Tina: macht Gesprache mit PolitikerInnen vor Ort! Tina kommt bei on-
line Terminen gerne dazu, wenn gewunscht.

o Hinweis TN K (per chat):
https://klimaschutz-im-bundestag.de/ hat alle Adressen aller MdB :-)

e Wir pflegen hat auch Termine (auf Bundes- und Landesebene) erwirkt; Familienmi-

nisterium etc.

4. Kampagne ,,Raus aus der Unsichtbarkeit* (Jana Schuschke)

e siehe Seite (seit 2021) auf wir pflegen Website
o https://www.wir-pflegen.net/interessenvertretung/pflegende-eltern
o https://www.wir-pflegen.net/aktuelles/nachrichten/604-fuer-uns-und-unsere-
kinder-handlungsempfehlungen-zur-unterstuetzung-pflegender-eltern
o https://www.wir-pflegen.net/interessenvertretung/pflegende-
eltern?view=article&id=567&catid=19
e Pressekonferenz zum Papier: 60 Interessierte, leider nur wenig Presse; Berichte in WAZ
und Berliner Zeitung
e Papier ist an Ausschusse etc gestreut; schon viele Antworten.
Teilweise “Weiterleitung an verantwortliches Ressort”
Wir pflegen organisiert Teilnahme betroffener Eltern zu allen Terminen.
e Aufruf um Verteilung der Kampagnen-Videos per social media

o Alle Videos hier:
https://www.youtube.com/watch?v=wS7kSt2DdTE&Iist=PLR7] OHMoOb Zsjm
mWeOsK HEEQSEVIgp

5. Fragen und Diskussion

e Nachfrage, ob Handlungspapier von ihr (als Ausdruck und Email) an Politiker gegeben
oder geschickt werden kann? — Ja.
e Danke flr Input und Engagement. Dass Eltern, die pflegen, diese Energie noch zuséatzlich
aufbringen: Applaus. Zu Papier:
o Lehramt: In der Lehramtsausbildung gibt es diverse Pflichtmodule und freiwillige.
Leider ist Elternarbeit (generell) kein Pflichtmodul.
o Positive Erfahrung & Vorschlag: Vortrage in den Seminaren. Werden gut von Stu-
dentlnnen angenommen. Wie kann man das organisieren?
TN R hat gute Zugénge dazu (HU Reha etc).
o Kaum eine Grundschule in Berlin hat nicht Integration und Inklusion auf der
Website. Vorschlag: Raus aus der Unsichtbarkeit-Zelle von Wir Pflegen in die Ta-
ge der Offenen Tir oder Projektwochen einbringen.
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= Hinweis TN A per chat: Zum Thema Schulen leistet dieses Bundnis hier
sehr gute Arbeit. Ist zwar Berlin, aber viele Forderungen sind allgemein-
gultig https://buendnis-inklusion.berlin/
Frage, wie Arbeitsteilung und Rickfluss Informationen zu Politikgespréchen organisiert
wird? Vorschlag: Online Ubersicht und Abstimmung
o vorab: Wer geht wann wohin (Arbeitsteilung, und dass man weil3, wenn man einen
Politiker spricht, mit wem wir pflegen schon gesprochen hat)
nachher: Riickmeldung, was Politikerinnen gesagt haben (inklusive Interna)
Angebot: https://schwarmforfuture.net/ Training Politikergespréche
Angebot: Tools zur Abstimmung aus anderen Kontexten fiir wir pflegen anpassen
Hinweis: Gut ware ein Mapping, welche PolitikerIinnen in den Parteien und auf
den verschiedenen Ebenen (Land, Bund, etc) flr uns am relevantesten sind.
An konkreten Forderungen innerhalb des Systems weiterarbeiten; gleichzeitig
aber Rahmen angehen - sind wir bei BMAS & BMG gut aufgehoben (nein), soll-
ten wir ins BMFJS pushen, gehort Pflege Giberhaupt unter SGB (Fachpflege sagt:
nein!)
o Notwendigkeit: Roter Faden bei wir pflegen Hauptamtlern
Jana Schuschke: Derzeit noch Abstimmung im Vorstand. Idee derzeit: Arbeitskreis zum
Positionspapier fortflhren als so eine Art AK Interessensvertretung, um Tools, Ab-
stimmung, Infoflisse zu gewahrleisten.
Dieses Austauschforum fiir Austausch zu diversen Themen weiter nutzen.
TN L: Gibt es eigentlich ausreichende Datenlage? Wie kénnen wir Urrechte einfordern?
Wo wird gesammelt, was alles an Missstdnden, Abweisungen etc auftritt.
“Wir haben die Expertise - Zuhoren mussen die anderen, die sich unseren Alltag nicht
vorstellen konnen!”
Es gibt auch keine Daten uber z.B. die Zahl von zu pflegenden Kindern; oder zu Hilfsmit-
telausgaben; etc. — Datenlage verbessern!

O O O O

o

6. Weitere Diskussionen

Vorschlag: Linked-In nutzen. wir pflegen hat kein Profil. Private Profile nutzen, um Do-
kumente fur Wir Pflegen zu posten. Hinweis TN K auf Profil von
https://www.linkedin.com/in/raulkrauthausen/

Viele pflegende Angehdrige sind zu erschopft, sich auch nur auszutauschen, geschweige
denn .politisch zu engagieren.

Wirksamkeit / Selbstwirksamkeit / Glauben, dass Engagement sich lohnt (wieder) herstel-
len. Auch Uber effektive Mdglichkeiten, on and off als pflegende Eltern sich mal zu enga-
gieren, mal nicht.

“Aus der Unsichtbarkeit kommen” als Appell an uns selbst iiberfordert uns und fiihrt in
die Sackgasse. Wir missen fordern, dass die Politik und Institutionen daflir sorgen, dass
wir, die strukturell benachteiligt sind, uns zu engagieren, gesehen und gehort werden, auf
eine effektive und niedrigschwellige Weise
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7. Abschlussrunde

Einige Teilnehmer*innen kamen etwas spater, andere mussten friiher gehen. Nach dem offiziellen
Ende gegen 21:00 Uhr fand ein weiterer Austauch in kleiner Runde statt.

Das néachste Treffen wird angekundigt auf den 25.05.2022 um 19:30 Uhr. Dort wird das Thema
Care Gehalt besprochen.

Fur den Austausch bedankt sich das Team von wir pflegen e.V. bei allen Teilnehmer*innen und
vorallem den Referentinnen und Anja Kohne fir die Mitschriften.

Wihrend des Treffens entstand mit Zustimmung der Teilnehmer*innen dieses anonymisierte Foto.

P.S. Zur Internetseite ,,Pflegende Eltern“ des Verein wir pflegen e.V. geht es hier.

Y [
wir pflegen
Interessenvertretung und Selbsthilfe

pflegender Angehoriger e. V.

Alt-Moabit 91 . 10559 Berlin
vorstand@wir-pflegen.net
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Anhange:

Im Folgenden wird die Diskussion im Chat gekdrzt und anonymisiert dargestellt.

Von wir pflegen e.V. an alle 07:34 PM

Willkommen im Chat. Gerne auch hier schreiben.

Von TN K an alle 07:39 PM

online Protokoll ist hier:

Da konnen auch alle die Notizen eintragen, die sie beitragen méchten. Doc wird nach Sitzung
geldscht; Inhalte in ein Word Dok Ubertragen (Datenschutz)

Von TN K an alle 08:09 PM

Information aus Berlin: Unsere inklusiv beschulten Kinder laufen im Hort mit, und die Schulen
erhalten sogar einige wenige Sonderstunden pro Kind

\Von wir pflegen e.V. an alle 08:12 PM

Das Thema Care Gehalt diskutieren wir detailliert im Austauschforum im Mai.

Von TN K an alle 08:17 PM

https://klimaschutz-im-bundestag.de/ hat alle Adressen aller MdB :-)

Von TN B an alle 08:28 PM

zu zweit bin ich auch gern dabei

Von TN L an alle 08:29 PM

Eben auch raus aus der Unhdrbarkeit - Klasse

\Von wir pflegen e.V. an alle 08:31 PM
https://www.wir-pflegen.net/interessenvertretung/pflegende-
eltern?view=article&id=605&catid=19

Von TN N an alle 08:31 PM

gibt es das Positionspapier nicht auch als gedruckte Broschiire?

\Von wir pflegen e.V. an alle 08:32 PM

Die gedruckte Broschiire wird es in kleiner Auflage geben. Bitte melden Sie sich, wenn Sie
Exemplare bendtigen.

Von TN B an alle 08:34 PM

wegen Broschiren, an wen direkt soll man sich melden

\Von wir pflegen e.V. an alle 08:34 PM

Per E-Mail an selbsthilfe@wir-pflegen.net

Von TN N an alle 08:39 PM

ich war bspw. an einer Ergotherapie Schule und berichte an Hochschulen fiir soziale Arbeit und
Padagogischen Hochschule Lehramter Uber die CareArbeit pflegender Familien. solche Kontakte
gehen Uber Studien und ich bin bspw. als Speakerin registriert.

Von TN N an alle 08:42 PM

Zum Thema Schulen leistet dieses Bundnis hier sehr gute Arbeit. Ist zwar Berlin, aber viele
Forderungen sind allgemeingultig

https://buendnis-inklusion.berlin/

Von TN N an alle 08:43 PM

zur Koordinierung und Vernetzung bietet sich der Arbeitskreis pflegende Eltern

Von TN B an alle 08:51 PM

ich kdnnte alle Videos auch bei Instagram teilen

Von TN N an alle 08:53 PM
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ich mochte euch auch den Tipp geben wenn ihr mit einer Behérde/ Amt, Eingliederungshilfe oder
ahnliches zu tun habt legt die Handlungsempfehlungen bei als E-Mail Anhang oder ausgedruckt.
Von TN B an alle 08:53 PM

Elternvereine, Schulen bringen nicht so viel, glaube ich. Das Ganze muss in die Politik.

Von TN N an alle 08:56 PM

es sind verschiedene Eben alltagliches Unversténdnis ist auch belastend und Ausgrenzung in Kita,
Schule etc..

es gibt auch behinderten Beauftragte in den Bundeslandern und z. t. auch Behinderten Beirate die
uns und unsere Kinder vor. allem. dauerhaft auf Pflege abgewiesene kognitiv behinderte oder
schwerst Behinderte) noch nicht auf dem Schirm haben, in Baden-Wirttemberg haben wir BSW
Frau Fischer kontaktiert

\Von wir pflegen e.V. an alle 08:57 PM

Né&chstes Treffen am 25.05.2022, ab 19:30 Uhr, Bezahlung von Pflegearbeit

\Von wir pflegen e.V. an alle 08:58 PM

https://www.wir-pflegen.net/aktuelles/veranstaltungen

Vielen Dank an Frau Kouemo und Frau Niethammer sowie Frau Kéhne flr das Protokoll

und an alle TN B an alle 08:59 PM

Herzlichen dank. schénen abend

Von TN T an alle 09:00 PM

Ich muss mich um die Restfamilie kimmern. Schonen Abend noch und Dank fir das
Engagement!

Von TN N an alle 09:01 PM

ihr konnt das auch allein! ihr seid alle Experten fur eure Pflege Situation!!!

Von TN N an alle 09:01 PM

die Politiker*innen haben oft Giberhaupt keine Ahnung!!!

Von TN N an alle 09:01 PM

ich werde mich demndchst ausklingen bin total erledigt bin gerade im ein lernen beim neuen Job
Von TN L an alle 09:02 PM

Sage gute Nacht und Danke

Von TN K an alle 09:02 PM

Ich halte Dich gerne auf dem Laufenden!

Von TN K an alle 09:02 PM

Raul bitten, unser Papier zu posten: https://www.linkedin.com/in/raulkrauthausen/

Von TN N an alle 09:03 PM

ich habe auf linked in es zum Teil geteilt. generell kann jeder Position beziehen auf Twitter,
insta.... klassische Mail Listen und die links zum Positionspapier und den Videos Teilen am
besten aber mit einem personlichen Bezug

Von TN N an alle 09:03 PM

Raul ist informiert aber blockt leider noch...

Von TN B an alle 09:03 PM

und z.B. Corinna Ruffer usw.

\Von wir pflegen e.V. an alle 09:04 PM

Ich muss mich jetzt auch verabschieden. Vielen Dank fiir den Austausch. Schreiben Sie gerne an
selbsthilfe@wir-pflegen.net fur Fragen und Anregungen.

Von TN B an alle 09:06 PM
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aber das mussten doch die Sozialamter erfasst haben

Von TN R an alle 09:10 PM

schonen abend allen, muss dann gehen

Von TN N an alle 09:12 PM

Ansprechpartner sammeln haben wir begonnen sollte fortgesetzt werden regional!!

Ich muss mich verabschieden bin heute erledigt. danke allen bleibt dran. wir hdren uns in der
AG!?!

Von TN K an alle 09:21 PM

Mein Lieblingsstatement aus der Schule (von der Inklusionslehrerin, die aber auch Quartalsirre
gerade in burn-out war): "lrgendwann wird aus Inklusion Exklusion (weil das Kind ab Schuljahr
4 nicht mehr so mitkommen wirde), also haben Sie mal Uber Wechsel auf Forderschule
nachgedacht?!"

Von TN B an alle 09:22 PM

Eine Forderschule ist bereits Exklusion!

bei uns héatten sie sich jede Menge Gerichtskosten gespart.

Von TN R an alle 09:24 PM

Liebe GruRe und bis zum n&chsten Mal.

Von TN K an alle 09:25 PM

Inklusion trifft auf komplett (berfordertes Schulsystem - G8, Gefliichtete, Inklusion,
Lehrermangel, Sparpolitik. Die Bosen (FDP & Co) freuen sich, wenn die Schwachen und die
Opfer sich untereinander bekampfen

Von TN B an alle 09:26 PM

Berlin ist ein Schlaraffenland! :-)

Das ist ein sehr gutes Thema!

Von TN B an alle 09:33 PM

Wir schaffen das auch noch

Von TN K an alle 09:34 PM

ICH MACHE SEIT 30 JAHREN KLIMAPOLITIK: SIEHST DU MEINE BLUTIGE STIRN ....
It all seems so stupid, it makes me want to give up. But why should I give up when it all seems so
stupid...

Von TN P an alle 09:34 PM

tschadi

danke

Von TN K an alle 09:35 PM

Also ich bin gerne bereit dazu einen Themenabend zum Thema Trauer zu machen...vilt eher dann
Ende des Jahres oder ndchstes Jahr..

LG und gute Nacht!!
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